
Benvinguda
Dra. Montse Pujol
Directora del MU en Activitat Física Terapèutica i professora del Grau en fisioteràpia - FCSB

Presentació i celebració del DMAF
Dr. Juanjo García-Gil
Vicedegà Acadèmic. Facultat de Ciències de la Salut Blanquerna

La prescripció d’activitat física als CAP: del PIP al PAFES
Dra. Mariona Violán
Pla d’Activitat Física Esport i Salut. Generalitat de Catalunya

Bases científiques dels beneficis de la fisioteràpia grupal
Dra. Maria Giné
Professora d’Activitat Física Terapèutica al Grau en fisioteràpia - FCSB

Activitats de força: imprescindibles en la prevenció de la discapacitat funcional
Sr. Fran Martin
Professor del Grau en fisioteràpia i del MU d’Activitat Física Terapèutica - FCSB

Taula Rodona: Vull ser fisioterapeuta d’atenció primària i comunitària
Moderadora: Dra. Montse Pujol
Membres:
• Sr. Antoni Martí. Coordinador territorial Metropolitana Sud i Responsable del Servei 
 de Rehabilitació del Consorci Sanitari de l’Anoia (CSA). Institut Català de la Salut. 
 Departament de Salut | Generalitat de Catalunya.
• Sra. Luisa Acosta. Adjunta de la Unitat de Rehabilitació i Fisioteràpia de Sant Andreu. Atenció 

Primària Barcelona Ciutat. Institut Català de la Salut. Departament de Salut | Generalitat de 
Catalunya. 

• Sra. Carme Sánchez. Vicesecretària del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya. 
 Coordinadora de la Comissió d’atenció primària. Membre del grup assessor de 
 Primària. Alumni Blanquerna.
• Sra. Xènia Cox. Fisioterapeuta d’APiC del CAP Drassanes (EAP Raval Sud). Barcelona ciutat. 

Institut Català de la Salut.
• Sr. Francesc Sisó. Fisioterapeuta APiC del CAP de Sant Andreu (EAP Sant Andreu). 
 Barcelona ciutat. Institut Català de la Salut.

Cloenda
Dra. Montse Pujol

16:00 - 16:05h  

16:05 - 16:15 h 

16:15 - 16:35 h

16:35 - 16:55 h 

16:55 - 17:15 h 

17:30 - 18.30 h 

18.30 h  

Programa

Jornada MUAFT 2023-24

L’activitat física 
i el nou rol de 
la fisioteràpia 
als CAP
Dijous, 4 d’abril a les 16 h
Hall de la Facultat de Ciències de la Salut

Excel·lència és futur

Adreça: Padilla 326-332. 08025 Barcelona
bsalutsecpost@blanquerna.url.edu


